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【日 時】 ２０１２年６月３０日（土）～７月１日（日） 

【場 所】 神戸市立中央体育館 

【大 会】 第１回 ON THE COURT CUP 

【参加者】 （京都からの講習生）小出 聡子・大林 裕子・下嶋 杏実 
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報告者 小出聡子 

従事した試合  

Ａチーム VS Bチーム 
 

主審 副審 講師 

オレンジブロッサム VS OTCくきや 
① 

谷氏（奈良） 小出（京都） 永岡氏（滋賀） 田邊氏（兵庫） 

園田学園大学 VS 紀陽銀行 
② 

木原氏（兵庫） 石川氏（和歌山） 小出（京都） 田邊氏（兵庫） 

紀陽銀行 VS 関西学院大学 
③ 

田邊氏（兵庫） 小出（京都） 島田氏（兵庫） 

感想  

 参加チームのレベルが大変高く、ゲームの中で、判定に関してレフリーが事実確認でき

ているかどうか、また接触に関する責任の所在といった部分までが厳しく求められている

と感じました。現時点での自分の課題ははっきりしているものの、一日目は、それを解決

するためにどうすればよいか、何ができるかを曖昧にしたまま臨んでしまったことを反省

する結果となりました。チームの戦術やベンチの意図等、バスケットの理解に関しても、

自分自身にはまだまだ不足していると実感させられました。 

二日目は、相手審判に助けられることが多くありましたが、ほどよい緊張感の中で思い

切った判定ができたのではないかと思います。課題はまだまだ山積みですが、ゲームの中

で体験したことや感じたことは今大会での大きな収穫となりました。 

 この二日間で、普段は経験できないようなレベルの高いゲームを割り当てていただき、

とても勉強になりました。また、上級の女性審判、上級を目指す女性審判、その他たくさ

んの女性審判と関わる中で、よい刺激を受けながら充実した時間を過ごすことができまし

た。自分の意識次第ですぐに実践していけること、たくさんのゲームの中で経験していか

なければ身につかないこと、どちらにしても自分の意識次第で得るものは大きく変わって

きます。今後も、より高い意識を持って活動したいと思います。 

このような貴重な経験の場を与えていただき、ありがとうございました。 
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報告者 大林裕子 

従事した試合  

Ａチーム VS Bチーム 
 

主審 副審 講師 

くきや VS 神戸親和女子大学 
① 

大林（京都） 大森氏（兵庫） 新子氏（大阪） 

武庫川女子大学 VS 岐阜成年女子 
② 

谷氏（奈良） 大林（京都） 新子氏（大阪） 

武庫川女子大学 VS オレンジブロッサム 
③ 

中嶌氏（兵庫） 大林（京都）  

感想  

 今回の近畿女性審判講習会は、非常に恵まれた環境で、講習の場を与えていただいてい

るということで貴重な機会でもあるので、いつも以上に気を引き締め、自分の課題を整理

し、課題を明確にした上で臨もうと考えていました。基本動作の徹底は勿論、「リードでの

判定のための適切なポジション取り」、「ストレートラインの回避」の２つを具体的な課題

としながら、精神面での課題にも取り組もうと思っていました。 

しかし、ゲームでは意識をしていたのにも関わらず、一つの判定ミスから精神的に崩れ

ていくという以前からの課題が大きく出てしまい、具体的な技術的課題を徹底して追求す

るということができず、自分の不甲斐無さを感じる形となりました。精神面での継続的課

題を再確認するとともに、講師の方々に講評を頂く中で、１対１のポジショニングの仕方

やゲームコントロールなどの新たな自分の課題も見つけることができました。課題が多く

なる一方ですが、自分の課題が少しでも克服できるよう積極的に審判活動に取り組む中で

意識しながら改善できるよう取り組んでいきたいと思います。 

今回、他府県の女性審判員の方たちと過ごす中で、審判に対する高い意識や積極的な姿

勢を目の当たりにし、多くの刺激と学びを得ることができました。そして、女性の上級審

判員や上級を目指す方に直接学べたことは、自らの審判活動に対する思いや考え方を見直

す、よい機会になりました。女性審判員として、今後も活動を続けていく中で、向上心を

忘れず、貪欲に高い目標を持ち、着実に力をつけていきたいと思います。また、審判活動

の中で、人間性も磨き、選手・ベンチ・観客からともに信頼される審判員になれるよう努

力していきたいと思います。今回、貴重な経験を積む場を与えていただいたことに感謝致

します。本当にありがとうございました。今後とも、ご指導、ご鞭撻の程宜しくお願い致

します。 
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報告者 下嶋杏実 

従事した試合  

Ａチーム VS Bチーム 
 

主審 副審 講師 

武庫川女子大学 VS 園田女子大学 
① 

北沢氏（滋賀） 下嶋（京都） 島田氏（兵庫） 

武庫川女子大学 VS 園田女子大学 
② 

下嶋（京都） 金村氏（大阪） 島田氏（兵庫） 

園田女子大学 VS くきや 
③ 

渡壁氏（兵庫） 下嶋（京都） 島田氏（兵庫） 

感想  

 近畿女性審判講習会に参加して一番に感じたことは、近畿には多くの女性審判員がいる

ということです。女性審判だけで試合が運営されている場に参加したのは初めての経験だ

ったので、とても新鮮でした。 

 自分自身の審判でもっとも課題であると感じたことは、ボール中心の視野であることで

す。そのため、プレーの責任を判定しきれずに判定していることが多かったことに気付き

ました。 

今後は、マイエリアの判定をしっかりとしていくために、マイエリアがオフボールであ

るときにこそしっかりとスペースウォッチングをしていきます。 

 近畿女性審判に参加できたことは自分にとって大きな刺激になりました。今後は、その

刺激を自分の審判にプラスにかえられるように日々努力をしていきたいと思います。 

 

 

 

 


